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Quante sono le persone affette da demenza? 

• La demenza colpisce oltre 
55 milioni di persone in 
tutto il mondo. 

• quasi 10 milioni in Europa 

• oltre 1, 2 milioni In Italia 
dove diventeranno 1,6 
milioni nel 2030 

   



I costi della malattia 

Le demenze sono la principale 
causa di disabilità tra gli 
anziani con importanti 
conseguenze economiche.  
 

• In Europa i  costi annuali 
diretti per ciascun paziente 
sono compresi tra 9.000 e 
16.000 euro, in base allo 
stadio della malattia.  

• In Italia le stime della spesa 
socio-sanitaria delle demenze 
sono di circa 10-12 miliardi di 
euro ogni anno.  

 





La popolazione trentina:  trend 2020 - 2030 
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Elaborazione su dati www.demoistat.it 

2020 N. 543.000 

POP 70+ = 90.071 (17%) 
 

2030 N. 551.000 (+8.000) 

POP 70+ = 101.175 (18%) 
+11.104 

ISPAT, modello proiezione demografica SRTU.DE.L. per il Trentino. 
2025-2070, Gennaio 2020 
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POP 80+ = 46.600  
(8.5%) +8.500 

POP 80+ = 38.000  
(7%) 

2020 N. 543.000 2030 N. 551.000 (+8.000) 

Elaborazione su dati www.demoistat.it ISPAT, modello proiezione demografica SRTU.DE.L. per il Trentino. 
2025-2070, Gennaio 2020 

La popolazione trentina:  trend 2020 - 2030 



Le differenze di genere in Provincia 

 6.162 le persone affette da 
demenza assistite in 
provincia di Trento nel 
2019. 

 Differenza tra i due generi a 
sfavore delle donne. 

 Più alto il rischio di 
sviluppare la mal. di 
Alzheimer per le donne.  

 

 

1.868 

4.294 

1 2 

Assistiti con demenza per  genere nella Provincia di Trento anno 2019.  

Fonte: Archivio provinciale ACG.  



I numeri assoluti in Trentino 

 

La prevalenza della demenza 
per entrambi i generi in 
Provincia tende ad 
aumentare con l’età, 
raddoppiando circa ogni 5 
anni a partire dai 65 anni.  

La differenza tra i due generi è 
progressivamente più 
evidente a partire dai 75 
anni. 
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Fonte: Archivio provinciale ACG.  



 
La mappa delle prevalenze  

• Prevalenza superiore alla 
media provinciale nei 
territori della valle 
dell’Adige e dei Laghi. 

•  Valori inferiori nei 
territori più decentrati: in 
Valsugana e Tesino, in Val 
di Fiemme, nelle 
Giudicarie, Val di Non e 
Val di Sole.  

 

 

Mappa prevalenze standard x 100. 
Fonte: Archivio provinciale ACG.  
 



 

 

 

 

Peso locale dei pazienti affetti da demenza è 
mediamente 6,84 volte maggiore rispetto a quello 
della popolazione generale trentina. 

 

Fonte: Archivio provinciale ACG 

 

 



La comorbilità in Provincia di Trento  

• Le patologie più frequentemente 
co-presenti sono: l’ipertensione, 
la malattia cerebrovascolare, le 
aritmie, lo scompenso cardiaco e 
la cardiopatia ischemia. 
 

• Compaiono anche le cadute, le 
fratture, le contusioni, le malattie 
infettive delle vie respiratorie. 

 
• Tali condizioni  complicano il 

decorso della demenza, causano 
ripetuti accessi in pronto 
soccorso e ricoveri inappropriati. 

 

Descrizione EDC % Colonna1

Malattia cerebrovascolare 24%

Ipertensione non complicata 24%

Aritmia cardiaca 20%

Insufficienza cardiaca congestizia 16%

Ipertensione complicata 15%

Cardiopatia ischemica 14%

Altra malattia neurologica 14%

Frattura 11%

Diabete 2 non  complicato 11%

Segni e sintomi aspecifici 9%

Infezione acuta del tratto respiratorio inferiore9%

Contusioni e abrasioni 8%

Artropatia degenerativa 8%

Diabete 2 complicato 7%

Insufficienza renale cronica 7%

BPCO 7%

Anemia da carenza 6%

Malattia di Parkinson 6%

Segni e sintomi neurologici 6%

Ipotiroidismo 6%

Gruppi diagnostici (EDC) in ordine di frequenza. 
Fonte: Archivio provinciale ACG 



Per migliorare i servizi dedicati alla diagnosi e 
all’assistenza delle persone con demenza è 
necessario raccogliere, elaborare e monitorare dati 
attendibili relativi a tutto il percorso di cura, 
compreso il fine vita.  

 

I dati servono a definire politiche sociosanitarie più 
accurate e pertinenti ai reali bisogni della 
popolazione. 




