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IN VIAGGIO CON

DAL 6 AL 16 GIUGNO 2019

Dal 6 al 16 giugno in molte localita del Trentino si svolgeranno manifestazioni,
incontri, dibattiti e spettacoli per sensibilizzare la cittadinanza in merito alle
problematiche sanitarie, sociali e culturali che le famiglie devono affrontare

6 GIUGNO - ore 14.30

COMUNITA VAL DI FIEMME
COMUN GENERAL DE FASCIA
6-16 GIUGNO

VETRINA ALZHEIMER

Esposizione di libri e materiali audiovisivi sul tema dell’Alzheimer

13 GIUGNO 2019 - ore 21.00
IL PROBLEMA

Spettacolo teatrale di Paola Fresa
Fondazione Sipario Toscana / ErreTiTeatro30

13 GIUGNO - dalle ore 9.00

Giochi all'aperto e caccia al tesoro con i bambini della scuola materna

COMUNITA VALSUGANA E TESINO

8 GIUGNO - dalle ore 9.00 alle ore 17.00
Carzano - Centro polifunzionale

GIORNATA SENTE-MENTE EXPERIENCE

Per apprendere e sperimentare il Sente-Mente project

11 GIUGNO - alle ore 17.00
Borgo Valsugana - sede Comunita

ALZHEIMER CAFE

Condivisione delle difficolta, anche emotive, connesse alla malattia

COMUNE DI TRENTO

12 GIUGNO - ore 17.30 e replica ore 20.00
Trento - ritrovo in P.zza Duomo

RAPPRESENTAZIONE TEATRALE
ITINERANTE

Narrazione in movimento lungo via Belenzani
in collaborazione con ’Associazione TeatroOvunque

14 GIUGNO

dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00
Povo - parco della RSA

in caso di maltempo nel Centro polifunzionale

SPERI-MENTI-AMO

Laboratori aperti al pubblico di Stimolazione sensoriale, cognitiva,
musica e movimento

COMUNITA DELLA VALLE DI CEMBRA

6 GIUGNO - dalle 15.00 alle 17.00
Lisignago - Centro Servizi presso la RSA

ALZHEIMER AL CENTRO

Saranno presenti assistenti sociali, medici e Ilaria di ALPACA
con i suoi animali

COMUNITA ROTALIANA

11 GIUGNO - ore 21.30
IL PROBLEMA

Spettacolo teatrale di Paola Fresa
Fondazione Sipario Toscana / ErreTiTeatro30

7 GIUGNO -« ore 20.00
DOV’E SPARITA BETTY

Spettacolo teatrale con la compagnia “Alla ribalta” - regia di Jennifer Miller

COMUNITA ALTO GARDA E LEDRO

7 GIUGNO - ore 17.30
Riva del Garda - Biblioteca civica

LE BEATITUDINI DELLA MALATTIA
Presentazione libro di poesie con l'autrice Roberta Dapunt

10 GIUGNO - ore 16.00
Riva del Garda - RSA

BALLO IM-BILICO

Spettacolo di ballo con Chiara Ferraglia e Veronica Boniotti

quando un loro caro incontra 'Alzheimer o altre forme di demenza.

COS’E L’ALZHEIMER FEST?
E desiderio di stare insieme per condividere momenti di gioia,

di divertimento, di esperienze, di passione. E liberta di concedersi piccoli
momenti di vita spensierata, e piacere di abbandonarsi per un poco alla
leggerezza, & unione nella semplicita e nella spontaneita. E desiderio
di sdrammatizzare la malattia e di accettare la realta adattandosi
con serenita ad essa. Perché certamente nessuna malattia potra mai
cancellare la voglia di vivere. La memoria a volte si fa lieve,
ma che importa, la tenerezza che ci regala chi ci tiene la mano
e chi ci accarezza i capelli non potra mai essere dimenticata.
Perché alla fine il cuore non perde mai la memoria.
www.alzheimerfest.it

Gli eventi, organizzati dai servizi sociali
delle comunita/Comune di Trento,
sono gratuiti e aperti a tutti.

Sono molte le realta territoriali che hanno collaborato
e patrocinato le singole iniziative.
Il coordinamento e del Tavolo di monitoraggio
del Piano provinciale demenze.

Laboratorio culinario in tandem bambini e anziani

11 GIUGNO - ore 20.30

Serata conclusiva della raccolta di pensieri sul proprio territorio

COMUNITA DELLA VALLAGARINA

6-14 GIUGNO
UN LIBRO DA LEGGERE

Angolo di letture dedicate all'argomento

6 GIUGNO -« ore 9.30-12.30

CAMMINIAMO INSIEME NELLE EMOZIONI
8 GIUGNO -+ ore 9.00

BETWEEN SISTERS

Film documentario, dialogo con il pubblico

13 GIUGNO - ore 19.00
CHE BANDA!

Concerto della Banda musicale Giovanile di Pomarolo

14 GIUGNO - ore 20.00
LA FIABA DI CINDERELLA

Rappresentazione teatrale recitata dai Residenti della RSA

15 GIUGNO - ore 16.00
DANZA-TANGO: TERAPIA E BENESSERE

Presentazione e lezioni aperte di tango e DanceAbility

COMUNITA DELLA VAL DI NON

8 GIUGNO
Cles - RSA

MOMENTO DI FESTA

Festa al Parco con i ragazzi dell’lstituto Comprensivo di Cles
e avvio di un progetto di sensibilizzazione nelle scuole

12 GIUGNO - ore 18.00

Fondo - RSA

LE TERAPIE NON FARMACOLOGICHE
NELLA CURA DELLA PERSONA

CON ALZHEIMER: UN CANE CHE AIUTA

Incontro con il pet therapist Alex Bresadola
Associazione sociale “L'impronta”

13 GIUGNO ¢ ore 16.00

Taio - RSA )

ALZHEIMER CAFE

“Scopriamo perché e come affrontarlo”

MAGNIFICA COMUNITA

DEGLI ALTIPIANI CIMBRI

14 GIUGNO .

Folgaria UNA COMUNITA CHE DANZA

Evento di inclusione sociale e dialogo intergenerazionale
con Teresa Rospetti e Stefano Baroni

dalle ore 14.00 alle 17.30

Sala Meeting Palaghiaccio
Laboratorio di movimento, ritmo,
musica e danza

~ore 18.00 Piazza Marconi
DANZAPerTe

Spettacolo a sorpresa

6-12 GIUGNO
VETRINA ALZHEIMER

Esposizione di libri a tema

11 GIUGNO -« ore 20.30

LE DIMENSION| DI RELAZIONE UTILI
NELLE ATTIVITA CON | PAZIENTI ANZIANI

Incontro con il prof. Roberto Marchesino sul tema Pet Therapy

13 GIUGNO - ore 20.30
YESTERDAY, L'OMBRA DEL PASSATO

Spettacolo teatrale esperienziale di Jana Balkan - Compagnia Portland,
preceduto dal cortometraggio “Ti ho incontrata domani”
(presenta Paola Taufer)

14 GIUGNO - ore 20.30

OPERATORI DI FELICITA

Flavio Pagano presenta il suo nuovo libro
Interviene il prof. Marco Trabucchi

COMUNITA VALLE DEI LAGHI

10-14 GIUGNO
Cavedine

PERCORSO DI STIMOLAZIONE

Visite guidate al percorso realizzato nel centro del paese
Su prenotazione

13 GIUGNO - dalle ore 9.00 alle ore 17.00
Cavedine - RSA

OPEN DAY IN RSA

Presentazione attivita del centro di ascolto

COMUNITA GIUDICARIE

12 GIUGNO - ore 20.30
Tione - Teatro cinema comunale
IL PROBLEMA

Spettacolo teatrale di Paola Fresa
Fondazione Sipario Toscana / ErreTiTeatro30
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Sabato 15 e domenica 16 GIUGNO
SPETTACOLI, LABORATORI, MOSTRE,

>

INCONTRI CON ESPERTI e molto altro |

. ; SI RINGRAZIANO TUTTI COLORO CHE HANNO PARTECIPATO A VARIO TITOLO
Programma completo su www.apsplevicocurae.it

ALLA REALIZZAZIONE DI QUESTE INIZIATIVE
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lllustrazioni di Paocla Parra



