
SCARICA 
LA APP

PARTECIPA
ALLE SFIDE

E MIGLIORA
IL TUO STILE DI VITA

RICEVI SUPPORTO 
E INFORMAZIONI UTILI
A RAGGIUNGERE 
I TUOI OBIETTIVI

RAGGIUNGI I TUOI 
OBIETTIVI DI SALUTE

PROVINCIA 
AUTONOMA 
DI TRENTO
Assessorato 
alla salute 
e politiche sociali

Migliorare 
il tuo sano stile di vita
è un gioco facile 
e divertente
SCARICA LA APP, rispondi
alle domande e inizia subito 
a migliorare le tue abitudini

PARTECIPA alle sfide personalizzate 
della salute e guadagna punti 
“salute” e “social”

RICEVI supporto, informazioni utili 
e sconti dalle aziende convenzionate

DONA i tuoi punti “social” 
per decidere quale iniziativa sociale 
sostenere

La app è scaricabile 
da tutti i cittadini maggiorenni 
iscritti al Servizio sanitario del Trentino


